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PORQUE ACADEMIA

DE PROGRAMACAO

A Academia de Programacao proporciona uma
oportunidade de desenvolver competéncias
fundamentais para o mercado de trabalho no
contexto da transicao digital.

O principal objetivo é dotar os formandos de um
conjunto de competéncias introdutodrias, que
possibilitem, posteriormente, a escolha da area
de especializacao e de aprofundamento.

A Academia decorre num contexto de formacao
intensivo, com uma elevada componente pratica,
que permite a aplicagcao dos conhecimentos
adquiridos.

Esta formacao foi desenvolvida pela
Iscte-Meta Digital, no ambito do projeto
Qualificacao Digital, financiado pelo Plano de
Recuperacao e Resiliéncia (PRR) Operacdes
Integradas Locais.

O programa é gerido pelo municipio da Amadora
e dirige-se especificamente as populagdes
residentes nas Freguesias da Encosta do Sol e da
Mina de Agua.
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RAZOES E OBJETIVOS

. Desenvolver conhecimentos fundamentais
nos diferentes dominios relacionados com a
programacao web;

- Adquirir competéncias basicas relativas a
metodologias de desenvolvimento ageis e a
desenho e implementacao de projetos;

- Fortalecer competéncias associadas a
apresentacao de projetos;

- Adquirir competéncias sociais e de comunicacao
que facilitem a integracao no mercado de
trabalho;

- Desenvolver a apeténcia pela area do digital
e adquirir ferramentas que permitam o
prosseguimento de estudos.
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A QUEM SE DESTINA

Candidatos/as com idades compreendidas entre
0s 18 e 0s 29 anos;

Residentes nas freguesias da Mina de Agua
e da Encosta do Sol;

Detentores do ensino secundario completo,
em qualgquer modalidade;

Candidatos/as que ndo se encontrem a estudar,
em formacao ou a trabalhar e que pretendam
adquirir competéncias basicas de programacao.
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JOAO MONGE

Professor da Escola de Tecnologias
Digitais Aplicadas, Iscte-Sintra

COORDENAGAO

DURAGAO
13 SEMANAS

LINGUA OFICIAL
PORTUGUES

REGIME DE FREQUENCIA
PRESENCIAL / DIURNO

TIPO DE CURSO
FORMACAO

VAGAS
20

LOCAL DE ENSINO
CAMPUS LISBOA

GRATUITO*

*Curso apoiado pelo PRR, Operagodes Integradas Locais.
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PROGRAMA E CONTEUDOS

COMPETENCIAS DE BASE

INTRODUGAO A
PROGRAMAGAO COM
JAVASCRIPT

FRONTEND

BACKEND

BASES DE DADOS

INTERAGAO

PESSOA-MAQUINA

METODOLOGIAS DE
DESENVOLVIMENTO

COMPETENCIAS

ESTAGIO

- Desenvolvimento de capacidades de Idgica e raciocinio, bem como

de competéncias técnicas de base para desenvolvimento web;

Aquisicao de competéncias fundamentais em Javascript;

Desenvolvimento de interfaces recorrendo a frameworks de
JavaScript;

Capacitagao para a utilizagcdo de servicos HTTP, micro servicos e
criacao de APIs Web;

Compreensao de conceitos gerais de Bases de Dados, Modelo
Relacional, Chaves e indices;

Introducao aos principios de usabilidade e ao desenho centrado no
utilizador;

Compreensao e aplicagcdo de metodologias dgeis para gestao e
desenvolvimento de projetos;

Desenvolvimento de competéncias essenciais para a integracao
no mercado de trabalho: elaborar um curriculo, criar um perfil
numa rede social profissional e gerir um processo de entrevista de
recrutamento;

- Estagio pratico de 3 meses numa instituicdo ou empresa.
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A formacgao permite-nos estar um passo a
frente numa sociedade cada vez mais digital.

A Iscte-Meta Digital beneficia da articulacao
entre a Universidade, as Empresas e o Territorio.
Atraveés desta ligacao privilegiada, pretendemos
ser uma entidade de referéncia nos dominios da
inovacao e transformacao digital, desenvolvendo
uma oferta de formacgao orientada para os
individuos, empresas e organizag¢des, e apoiando
o desenvolvimento de projetos transformadores
ancorados nas potencialidades do digital.

Edicao: abril 2025

Avenida Heliodoro Salgado, n.° 3
Iscte-Sintra

Escola de Tecnologias Digitais Aplicadas,
Gabinete P1.06

2710-575 Sintra, Portugal

isctemetadigital.pt

email: iscte.atd@iscte-iul.pt @ iscte-meta-digital @ isctemetadigital iscte_metadigital

Financiado pela
Unido Europeia
NextGenerationEU
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